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CONTEXTE

POLE SANTÉ TND

Qu’est -ce  que les  TND et  les  TSA ?

"  Le  neuro-déve loppement  recouvre  l ’ensemble  des

mécanismes  qui ,  dès  le  p lus  jeune âge ,  et  même avant  la

na issance ,  s t ructurent  la  mise  en  p lace  des  réseaux  du cerveau

impl iqués  dans  la  motr ic i té ,  la  v i s ion ,  l ’ audi t ion ,  le  langage ou

les  interact ions  soc ia les .  Quand le  fonct ionnement  d ’un  ou

plus ieurs  de  ces  réseaux  est  a l téré ,  certa ins  t roubles  peuvent

appara î t re  :  t roubles  du  langage ,  t roubles  des  apprent issages ,

d i f f icu l tés  à  communiquer  ou  à  interagi r  avec  l ’entourage .  I l

est  un  processus  dynamique ,  in f luencé  par  des  facteurs

b io logiques ,  génét iques ,  soc iocul ture ls ,  a f fect i f s ,  e t

env i ronnementaux .  I l  débute  t rès  précocement ,  dès  la  pér iode

anténata le ,  pour  se  poursu ivre  jusqu ’à  l ’ âge  adul te .

On par le  des  t roubles  du  neuro-déve loppement  (TND) ,  parmi

lesquels  f igurent  les  t roubles  du  spectre  de  l ’aut i sme (TSA) ,

t roubles  du  déve loppement  inte l lectue l ,  t roubles  dys  (dys lex ie ,

dysprax ie ,  dysphas ie ,  dysca lcu l ie ,  dysorthographie ) ,  t rouble  du

déf ic i t  de  l ' a t tent ion  avec  ou  sans  hyperact iv i té  (TDAH) .

Les  t roubles  du  neuro-déve loppement  f igurent  dans  le  manuel

d iagnost ique  et  s tat i s t ique  des  t roubles  mentaux ,  dont  la

dern ière  éd i t ion ,  parue  en  2015 ,  est  appelée  DSM-5 .

On par le  de  t roubles  du  «  spectre  »  de  l ’ aut i sme (TSA) ,  car  le

terme d 'aut isme recouvre  une réa l i té  t rès  la rge ,  t rès  var iée  et

t rès  hétérogène .  

Extra i t  :  La-st rategie-nat ionale-aut isme-et- t roubles-
du-neuro-developpement
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CONTEXTE

Les  cr i tères  d iagnost iques  actua l i sés  par  le  DSM-5  (c inquième
édit ion  du manuel  d iagnost ique  et  s tat i s t ique  des  t roubles
mentaux ,  et  des  t roubles  psychiat r iques)  sont  déf in is  dans
deux  d imens ions  symptomat iques  qui  sont  :

les  déf ic i ts  pers i s tants  de  la  communicat ion  et  des
interact ions  soc ia les  observés  dans  des  contextes  var iés  ;
le  caractère  rest re int  et  répét i t i f  des  comportements ,  des
intérêts  ou  des  act iv i tés .

Chaque personne peut  se  s i tuer  à  des  degrés  d i f férents  dans  le
spectre  de  l ’aut i sme,  se lon  la  f réquence  et  l ’ intens i té  de  ses
part icu lar i tés .  Certa ins  vont  beaucoup par ler  a lors  que
d ’autres  auront  des  d i f f icu l tés  d ’express ion ,  certa ins  auront
beso in  de  temps pour  réa l i ser  des  apprent issages  a lors  que
d ’autres  vont  par fa i tement  les  maît r i ser .

Les  ch i f f res  :

Les  t roubles  du  neuro-déve loppement  touchent  5  %  de  la
populat ion ,  so i t  env i ron  35  000 na issances  par  an ,  se lon  la
Haute  Autor i té  de  santé .
Les  t roubles  du  spectre  de  l ’aut i sme (TSA)  représentent ,  eux ,
entre  0 ,9  %  et  1 , 2  %  des  na issances ,  so i t  env i ron  7  500 bébés
chaque année .  La  Haute  Autor i té  de  santé  est ime donc
qu’env i ron  100  000 jeunes  de  moins  de  20  ans  et  près  de  600
000 adul tes  sont  aut is tes  en  France .
Les  données  ép idémio logiques  dont  nous  d isposons
Préva lence  des  d i f férents  TND :  en  constante  augmentat ion  ;
TSA :  1  %  en  populat ion  généra le  ;
TDAH :  5% des  enfants  et  adolescents ,  2 ,5% des  adul tes  ;
Dys lex ie  :  5  à  17% des  enfants  en  âge  d ’êt re  sco lar i sés  ;
T rouble  déve loppementa l  de  la  coord inat ion  (anc iennement
appelé  dysprax ie )  :  jusqu ’à  6% en populat ion  généra le  ;
Déf ic ience  inte l lectue l le  :  env i ron  1% en  populat ion  généra le . "

POLE SANTÉ TND
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Fai re  face  au  désert  médica l  sur  notre  terr i to i re  :

Le  département  du Vauc luse  re lève  une urgence  dans  le

secteur  médica l  et  paramédica l .  

Les  fami l les  du  Sud Luberon do ivent  fa i re  face  au  manque de

profess ionnels  médicaux  et  paramédicaux  pour  les  pr i ses  en

charge  thérapeut iques  et /ou  médica les  de  leurs  enfants  ayant

des  t roubles  neurodéve loppementaux .  

Pour  répondre  à  ce  beso in ,  nous  souhai ter ions  co l laborer  avec

les  partena i res  ter r i tor iaux  :  médec ins ,  thérapeutes ,

paramédicaux  et  autres  spéc ia l i s tes  et  a ins i  f lu id i f ie r  les

parcours  de  so ins .

Si tuat ion  géographique :

La  Bast ide  des  Jourdans  est  un  v i l lage  s i tué  à  env i ron  16

k i lomètres  au  nord-est  de  la  v i l le  pr inc ipa le  du  secteur ,

Pertu is .  

Son ter r i to i re  couvre  une super f ic ie  tota le  d ’env i ron  2  774  ha .  

Sur  le  p lan  des  vo ies  de  communicat ion  La-Bast ide-des-

Jourdans  a  été  re lat ivement  avantagée .  

En  e f fet ,  la  port ion  d ' i t inéra i re  re l iant  A ix -en-Provence  à

Forca lquier  et  Manosque a  déterminé  son rô le  d ’étape ,  au

conf luent  de  l 'Èze  et  du  Rav in  du Bois .

Le  s iège  soc ia l  de  l ' assoc iat ion  se  t rouvant  à  La  Bast ide  des

Jourdans ,  ce la  nous  permet  d 'êt re  s i tués  sur  un  axe  centra l  du

Sud Luberon .

ANCRAGE TERRITORIAL

POLE SANTÉ TND
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ENJEUX PRINCIPAUX

Renforcer  et  s tab i l i ser  l ' équipe  médica le  et  paramédica le .
Renforcer  le  mai l lage  ter r i tor ia l .
F lu id i f ie r  les  parcours  de  so ins .

Trava i l le r  sur  les  pr i se  en  charges  san i ta i res ,  soc ia les  et
psycho-soc ia les  au  regard  de  la  vu lnérabi l i té  des  pat ients .  
Harmoniser  les  parcours  de  so ins  des  pat ients .

Mett re  en  oeuvre  un accompagnement  dans  les  démarches
administ rat ives  ( rdv-doss ier  MDPH. . . ) .
In former  et  sens ib i l i ser  sur  les  d i f férentes  pr i ses  en  charge .
Accompagner  les  fami l les  dans  la  compréhens ion  des
troubles  neurodéve loppementaux .

Promouvoi r  les  l iens  avec  les  partena i res  ter r i tor iaux  :  
Éducat ion  Nat iona le  ;
CAMSP -  CMP -  CMPP ;
Hôpi ta l  et  C l in ique  ;
Département  ;
Région ;
Communes  
. . .

Promouvoi r  les  in format ions  -  sens ib i l i sat ions  sur  les  TND.

ENJEUX INTERNES AU PÔLE DE SANTÉ :

Ancrage terr i tor ia l  :

Pr ise  en  charge des  enfants  :

Accompagnement  des  fami l les  :

ENJEUX D 'ARTICULATION AVEC LES INSTITUTIONS :

POLE SANTÉ TND
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MOYENS ET BESOINS

Moyens  humains  :

L 'AEB- Inc lus ion  peut  compter  sur  une  équipe  permanente ,

laquel le  const i tue  le  comité  de  p i lotage ,  assurant  a ins i  la

gest ion  a ins i  que  la  coord inat ion  des  personnes  et  des  pro jets .

Besoins  humains  :  

Pour  mettre  en  oeuvre  notre  pro jet  de  santé  sur  le  ter r i to i re

du Sud Luberon ,  nous  fa i sons  appel  aux  profess ionnels

l ibéraux ,  ex is tants .  

Une neuropédiat re  et  une  ergothérapeute  nous  ont  d 'ores  et

dé jà  re jo int .

Pour  compléter  l ' équipe  de  so ins ,  nous  recrutons  éga lement

un(e)  or thophoniste ,  un(e )  psychomotr ic ien(ne)  et  un(e )

(neuro)psychologue .

Moyens  matér ie ls  :

L 'AEB- Inc lus ion  d ispose  à  ce  jour  d 'un  bureau pouvant

accuei l l i r  les  fami l les  pour  les  accompagner  dans  leurs

démarches  administ rat ives .

Besoins  matér ie ls  :

Af in  d 'accuei l l i r  l ' équipe  de  so ins  du  pô le  santé ,  l 'AEB-

Inc lus ion  est  à  la  recherche  act ive  d 'un  nouveau loca l .

POLE SANTÉ TND
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POLE SANTÉ TND
Moyens  f inanciers  :

L 'AEB- Inc lus ion  est  p i loté  actue l lement  par  une  d i rectr ice

généra le ,  un  d i recteur  généra l  ad jo int  et  le  comité  de  p i lotage ,

tous  oeuvre  de  manière  complètement  bénévole  à  ce  jour .  

Besoins  f inanciers  :

L 'accès  aux  so ins  pour  les  fami l les  dev ient  de  p lus  en  p lus

complexe ,  c 'est  pourquoi  l 'AEB- Inc lus ion  souhai tera i t

part ic iper  à  la  pr i se  en  charge  f inanc ière  des  b i lans  et /ou

séances  de  so ins .  

La  pr i se  en  compte  de  la  s i tuat ion  fami l ia le ,  des  revenus

seront ,  en  autre ,  des  é léments  à  prendre  en  compte  pour

va l ider  un  doss ier  de  pr i se  en  charge  f inanc ière  par

l 'assoc iat ion .  

Cette  part ie  sera  déf in ie  dans  le  règ lement  intér ieur  du  pô le

santé .   

Budget  :

Af in  de  répondre  à  nos  object i f s ,  nous  avons  établ i  un  p lan

f inanc ier .  (c f .  budget-page 9 )

MOYENS ET BESOINS
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BUDGET
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Conclus ion :

Nous  mettons  notre  expert i se  au  serv ice  de  la  populat ion  du

Sud Luberon ,  a f in  que  les  enfants  ayant  des  t roubles

neurodéve loppementaux  et  leurs  fami l les  puissent  accéder  à

l 'accompagnement  et  aux  so ins  nécessa i re  à  leur  bon

déve loppement .

Nous  oeuvrons  pour  une  soc iété  inc lus ive  en  répondant  à  un

beso in  ter r i tor ia l  important .  

A  t ravers  ce  pô le  de  santé ,  nous  souhai tons  f lu id i f ie r  l ' accès

aux  so ins  et  rendre  un serv ice  de  prox imité  aux  fami l les .  

Une pr i se  en  charge  g loba le ,  avec  les  d i f férents  partena i res

ter r i tor iaux  a f in  de  permettre  une  rée l le  inc lus ion  qu 'e l le  so i t

sco la i re  et  soc ia le .  
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